
Haar & Nagel Complex van ALTISA werd ontworpen als 
algemeen complex ter aanvulling van de voedingsstoffen 
in de door het lichaam 
best opneembare vorm 
ter ondersteuning van 
het behoud van gezonde 
haren en nagels. 

In de formule vinden we 
o.a. een bijzondere vorm 
van calcium, vitamine 
B6, biotine, methionine, 
Cysteine, Tyrosine, 
microcristalijne cellulose 
(MCHA), EPA, pyridoxal-
5-phosphat, extracten van 
heermoes, bamboestengel, 
havervrucht, longkruid, 
gerst en gierst.
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